
Lodowy Nailart

Zaczerpnijcie ze źródła naszych mroźnych inspiracji lub spróbujcie wykonać 
przedstawione zdobienia postępując krok po kroku według instrukcji.

Lodowy kwiat
1  Paznokieć pokrywamy błękitnym lakierem lub żelem, 

który następnie utwardzamy i matowimy.
2  Za pomocą białego linera odzwierciedlamy kształt 

liści, nanosimy kropki i rysujemy kreski.
3  Na koniec ozdabiamy 

motyw niebieskim 
i srebrnym linerem 
z brokatem.

NailArt: 
Marielle Plüschke dla Art for You

Lodowe gwiazdy
1 Paznokcie spryskujemy 

błękitną farbą.
2 Naklejamy samoprzylepne szablony 

w kształcie gwiazd, które następnie 
spryskujemy białą farbą.

3 Za pomocą niebieskiego linera 
z brokatem nanosimy akcenty, nakle-
jamy błękitne kamyki strasu. Całość 

pokrywamy bezbarwnym lakierem.

NaiArt: Christine Hagl

Mroźny czas
1  Za pomocą błękitnego 

i białego lakieru tworzymy 
marmurkowy wzór na po-
wierzchni paznokcia.

2  Zanim warstwa wyschnie 
tworzymy przy pomocy tur-
kusowo-błękitnego brokatu 
przekątną końcówkę.

3  .Motyw przyozdabiamy 
turkusowymi i bladoniebie-
skimi kamykami 
strasu.

NailArt: Christine Hagl

Biały kwiat
1  Paznokieć pokrywamy cienko pastelowo-niebieskim akrylem. Za pomo-

cą białego akrylu nanosimy akcenty i delikatne linie. Płytkę przyozda-
biamy tropikalnym brokatem.

2  Następnie na powierzchni paznokci umieszczamy 
motywy w kształcie gwiazdek, co nadaje całości 
zimowy charakter.

3  Płytkę pokrywamy bezbarwnym 
akrylem. Za pomocą białego akrylu 
tworzymy trójwymiarowe kwiaty, 
którymi przyozdabiamy paznokcie. 
Blado-różowe kamyki strasu 
umiejscawiamy w środku kwiatów.

NailArt: Anneke Wehmeier
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Kryształki lodu
1  Paznokieć pokrywamy błękitnym, białym oraz 

niebieskim, brokatowym akrylem.
2  Za pomocą białego akrylu tworzymy płatki śniegu, 

które następnie umieszczamy na 
powierzchni płytki.

3  Całość przyozdabiamy białymi, 
połyskującymi i niebieskimi 
kamykami strasu.

NailArt: Sandra Kirchlechner 

Srebrna gwiazda
1 Paznokieć pokrywamy błękitnym lakierem lub żelem.

2 Za pomocą różanego patyczka rozdzielamy 
srebrną folię i nanosimy ją na jeszcze 

wilgotną warstwę.
3 Na powierzchni płytki 

umieszczamy kamyki strasu, 
całość pokrywamy 

bezbarwnym lakierem.

NailArt: Marielle Plüschke dla Art for YouPingwin
1  Na powierzchni całej płytki tworzymy delikatne przej-

ście pomiędzy niebieskim a połyskującym, niebieskim 
brokatowym akrylem.

2  Białym akrylem modelujemy śnieg oraz chmury.
3  Za pomocą połyskującego białego akrylu tworzymy 

pośrodku szczyty gór.
4  Modelujemy z białego, czarnego i żółtego akrylu 

pingwina (oddzielnie). Jego brzuch stanowi maleńka 
biała, akrylowa kuleczka. Na koniec nanosimy motyw 
na paznokieć.

5  Na płytce osadzamy 
imitujący zimowe 
słońce biały 
kamyk strasu.

NailArt: Sandra Kirchlechner

Zwierzęta polarne
1 .Za pomocą aerografu tworzymy prostą lub ukośną, 

jasnoniebieską końcówkę.
2.Tworzymy korpus przykładając szablon w kształcie 

pingwina i spryskując go białą farbą. Następnie 
sięgamy po inny szablon, na który 

nakładamy czarny kolor 
zaznaczając kontury.

3.Całość pokrywamy bez-
barwnym lakierem lub żelem.

NailArt: 
Marielle Plüschke dla Art for You

Bałwan
1  Tworzymy przejście między niebieskim i różo-

wym akrylem z brokatem.
2  Modelujemy z akrylu białego bałwana i zieloną 

choinkę. Następnie nanosimy na powierzchnię 
paznokcia biały proszek.

3  Za pomocą białego, połyskującego akrylu 
tworzymy jeziorko, nanosimy białe błyszczące 
sześciokąty. Formujemy kapę śniegu ota-
czającą jeziorko. Pokrywamy płytkę białym 
proszkiem.

4  Następnie modelujemy łyżwiarza na jeziorze, 
śnieg na gałęziach choinki oraz płatki śniegu. 
Całość pokrywamy białym proszkiem.

Rada: Ponieważ motyw jest złożony 
z wielu warstw należy pracować na 
szablonie nanosząc materiał 
bardzo cienko. 

NailArt: Sandra Kirchlechner

Download  Artykuł znajduje się na stronie internetowej 
www.nailpro.com.pl w zakładce download, skąd można 
go ściągnąć i wydrukować.
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