
 
 
Kalkulacja kosztów zabiegu 
 
Materiał uzupełniający do artykułu „Kalkulacja kosztów”, który 
ukazał się w magazynie Nailpro (5.2009) 
 
 

1. Koszty stałe 
Należy zsumować następujące pozycje:  
Czynsz płacony miesięcznie, media (woda, ogrzewanie, telefon, Internet), dodatkowe opłaty (np. 
ubezpieczenie), koszty materiałów biurowych (długopisy, prenumerata magazynów), dekoracje, kursy, 
szkolenia, prezenty dla klientów, koszty związane z reklamą i marketingiem, środki czystości, koszty 
związane z samochodem służbowym, odsetki od kredytu, naprawy. 
Przykładowo 2000 zł miesięcznie/24 000 zł rocznie 
 
2. Roboczogodziny 
10 godzin roboczych w ciągu dnia razem z 4 godzinami w sobotę daje rocznie  ok. 2520 godzin (urlop, 
chorobowe, święta, godziny wiązane z obsługą działalności) 
Przykładowo 2000 godzin rocznie 
 
3. Ustalenie wysokości kosztów stałych przypadających na roboczogodzinę 
Dzielimy wysokość kosztów stałych w ujęciu rocznym przez ilość roboczogodzin w ciągu roku. 
 
24 000 : 2000 = 12 zł na godzinę ewentualnie 0.20 gr na minutę 
Uwaga tutaj nie ujęto jeszcze wynagrodzenia ora podatków! 
 
4. Ustalenie wysokości płacy ewentualnie zysku 
Należy zsumować wszystkie prywatne wydatki ponoszone w przeciągu miesiąca (woda, prąd, czynsz, 
wyżywienie, kredyty, hobby, ubezpieczenia, auto itp.) 
= przykładowo 2500 plus podatek 
= opłacalny dochód wynosi 39 600 rocznie 
Nasza jedna roboczogodzina nie powinna przynosić nam mniej zarobku niż 19,80 zł ewentualnie0,33 na 
minutę. 
 
5. Ustalenie kosztu zabiegu 
Na początku należy obliczyć koszt zużycia materiału. 
 
Koszty 
Zużycie materiałów        5,31 zł 
+ koszty stałe 0,20 zł x 90 minut    18,00 zł 
 
Dochód (powyżej tej kwoty zaczynamy zarabiać)  23,31 zł   
Wynagrodzenie 0,33 zł x 90 minut    29,70 zł 
 
Cena zabiegu netto      53,10 zł 
+ podatki (dochodowy i Vat)     21,00 zł 
 
CENA ZABIEGU      74,10 zł 
 
 


