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Tipsy sa najczesciej stosowang technikg przedluzania paznokci. Biorac pod uwage

Przedluzanie paznokci — tipsy

réoznorodnos¢ ich ksztaltow najistotniejsza sprawg wydaje si¢ umiejetnos¢ dobrania do

paznokcia najwlasciwszego sposrod nich.

Idea przedtuzania paznokci jest bardzo stara. Wykorzystywaly ja, np. hinduskie tancerki
$wiatynne, ktore nasadzaly na opuszki palcow specjalne naktadki - przymocowane do nich
metalowe koncodwki, najczesciej zlote, stanowily przedtuzenie paznokci 1 mialy za zadanie
wzmocnienie sity wyrazu tanca.
Przedtuzanie paznokci powrdcito do fask przed okoto 40. laty. Pod wolnymi brzegami
przyklejano wowczas do koniuszkéw palcow papierowe szablony, na ktére nanoszono
sztuczne tworzywo, ptynne lub w formie proszku. Po utwardzeniu materiatu szablon byt
usuwany. Obecnie przykleja si¢ go na state do naturalnego paznokcia i pozostaje na nim
razem z materiatem do modelowania. Metoda ta ma wiele zalet. Oto najwazniejsze z nich:
» tipsy (ptytki wykonane ze sztucznego tworzywa) sa bardzo precyzyjnie przyklejone do
krawedzi paznokcia i nie przesuwaja si¢ podczas modelowania,
» dopasowuje sig je kolorystycznie do naturalnych paznokci i mozna je pokrywac
transparentnym materialem - czubek paznokcia ma wtedy naturalny kolor,
» przed modelowaniem ustala si¢ dtugos¢ i ksztalt tipsow, co umozliwia optymalne
nalozenie materiatu,
» tipsy moga korygowac nieregularnos$ci w budowie paznokcia - kazdy problem mozna
rozwiaza¢ za pomoca odpowiedniego ich ksztattu.
Wymagania dotyczace tipsoOw sa bardzo wysokie. Musza one mie¢ roznorodne ksztalty, aby
kazdej klientce - niezaleznie od tego, jaki ma problem z paznokciami - mozna bylo
zaproponowac co$ odpowiedniego. Powinny by¢ takze trwate 1 wytrzymate, a jednoczesnie do

ich obrébki musi wystarczy¢ zwykty pilnik do paznokci.



Nakladanie tipsow
Tipsy roznig si¢ migdzy soba:

» widziana z przodu wypuklos$cia nasady, ktora dopasowuje si¢ do wypuklosci
naturalnego paznokcia,

» widziana z bocznej perspektywy krzywizna tuku C, ktéra wyznacza wypuklosé
paznokcia.

Tipsy dobieramy na podstawie ksztaltu 1 wypuklosci naturalnego paznokcia. Szablon nie
moze wystawac na boki poza ptytke, powinien takze pokrywac ja na calej szerokosci.
Lozysko moze by¢ przykryte przez nasadg tipsa najwyzej w polowie (najlepiej, gdy stanowi
ona okoto 1/3 dlugosci naturalnego paznokcia). Zasada ta nie obowigzuje w przypadku
peknigtej pytki oraz 0sob obgryzajacych paznokcie.

1. Tipsy przed nalozeniem mozna odpowiednio spitowac¢ u nasady, aby do minimum
ograniczy¢ pitowanie po przyklejeniu ich na paznokie¢. Tak postepujemy tylko w
przypadku grubszych tipsow, przy cienszej nasadzie nie jest to konieczne.

2. Tipsy naklejamy tak, aby migdzy warstwy nie dostato si¢ powietrze.

3. Cazkami do paznokci skracamy tipsy do odpowiedniej dtugosci.

4. PrzejScie migdzy tipsem a naturalnym paznokciem wyrownujemy pilnikiem tak, aby
przy okazji nie uszkodzi¢ naturalnego paznokcia.

5. Nastepnie, za pomoca pilnika, nadajemy paznokciom pozadany ksztalt.

6. Na zakonczenie oczyszczamy pgdzelkiem paznokcie z opitkdw, zanim nalozymy na

nie material do modelowania.

Ksztalty tipsow

Formowanie tipsow obejmuje dwa obszary. Po pierwsze, podczas produkcji modelowana jest
ich nasada. W efekcie powstaja tipsy mniej 1 bardziej wypukte, przeznaczone do r6znych
paznokei (np. zbyt plaski tips naklejony na wypukty paznokie¢ nie mogiby zosta¢ prawidlowo
zamocowany po bokach lub odwrotnie — wypukly tips nalozony na ptaski paznokie¢ bylby
nienaturalnie naprgzony, co z jednej strony uniemozliwiatyby jego wlasciwe przytwierdzenie,
z drugiej - powodowaloby uczucie dyskomfortu u klientki).

Roéwnie istotng sprawa jest ksztatt przedtuzenia tipsow. W sprawach zwiazanych z krzywa C
preferencje zmieniaja si¢ wraz z moda 1 ksztalt uzgadniamy po prostu z klientka.

Tipsy powinny spetnia¢ okreslone warunki w zakresie elastycznosci 1 gigtkosci, musza by¢
takze dostosowane do rodzaju tworzywa, ktore zostanie uzyte do modelowania - tylko wtedy

efekt pracy bedzie zgodny z oczekiwaniami. Najwazniejsza jest jednak wytrzymatosc.



Paznokiec¢ jest przeciez na co dzien poddawany ré6znym obciazeniom, np. wahaniom
temperatury, dziataniu promieniowania UV, wilgoci, srodkow chemicznych 1 musi to

wszystko wytrzymac baz zadnego uszczerbku.

Nowoczesne technologie w produkcji tipsow

Wymagania, ktorym musza sprostac tipsy, uwzgledniane sa przy wyborze surowcow i
technologii wytwarzania. Nowoczesna produkcja przebiega obecnie tzw. metoda wtryskowa,
przed przystapieniem do niej nalezy jednakze okresli¢ ksztatt szablonow. Wtryskarki moga
by¢ statyczne, tzn. ksztalt tipsow jest z gory ustalony i nie mozna go zmienia¢. W tym
wypadku nie jest mozliwe wytwarzanie dowolnych rozmiaréw — produkcja przebiega wedtug
ustalonych wcze$niej wzorow. Wymienne wtryskarki pozwalaja na indywidualne ustalanie
wielkosci, sa to jednak urzadzenia bardzo kosztowne.

Podstawowym surowcem w produkcji tipsow jest nylon lub tworzywa sztuczne ABS
(kopolimery akrylonitrylu, butadienu 1 styrenu) w postaci podgrzewanego granulatu, znacznie
bardziej niz nylon wytrzymate na rdzne obciazenia. Powstaje w ten sposob ptynna masa, ktora
pod wptywem wysokiego cis$nienia 1 bardzo wysokiej temperatury (240°C) zostaje wtloczona
do wtryskarki 1 wycis$nigta. Po ostudzeniu z urzadzenia wyjmuje si¢ tipsy. Procesy te sa
nadzorowane komputerowo, a probki materialu podlegaja regularnej kontroli. Sprawdzana
jest jakos$¢ farby 1 sprezysto$¢ materiatu, a takze jego podatnos$¢ na zarysowanie 1 pekanie.

Nadmiar tworzywa jest na nowo wlaczony w proces produkcji aby ograniczy¢ ilos¢ odpadow.

Tipsy - kryteria wyboru
Zestawienie to powinno ulatwi¢ dobranie odpowiednich tipsow do r6éznych paznokci.

» Jesli tozysko naturalnego paznokcia jest normalnie uwypuklone, a jego nasada tworzy
linig prosta, zastosujmy tips z prostymi liniami bocznymi i standardowa wypuktoscia
u nasady.

» Jesli tozysko jest krotkie i/albo jak najmniejszy obszar ptytki paznokcia ma by¢
przykryty tipsem, najbardziej odpowiednie bgda tipsy o jak najmniejszej nasadzie.

» Gdy tozysko naturalnego paznokcia jest wypukte, a nasada paznokcia ma ksztalt
mocno zakrzywionego tuku C, zastosujmy tipsy wypukle u nasady, z silnie
uwypuklonymi bokami.

» Przy normalnie uwypuklonym tozysku paznokcia i silniej zakrzywionej nasadzie

wybierzmy tipsy z ptaska nasada, mocno uwypuklone po bokach.



» Gdy tozysko paznokcia jest bardzo wypukle, a jego nasada tworzy tuk — zastosujmy
tipsy z wypukta nasada 1 lekkim uwypukleniem linii bocznych.

Tipsy francuskie

Cechuje je biata barwa, charakterystyczny wykrdj i niezmienna jako$¢. Nasada tworzy
krawedz, ktorej ksztattu nie mozna malowac odrecznie. Ten rodzaj tipsow nadaje sztucznym
paznokciom wyglad wykonanego bardzo precyzyjnie 1 trwalego french manikiuru. Sa one,
oczywiscie, dostgpne rowniez w innych kolorach.

Technika ta prezentuje si¢ dobrze jedynie na palcach o dlugim lub normalnym tozysku
paznokcia. Biata lub kolorowa nasada tipsow przykrywa czes$¢ tozyska, przez co optycznie
skraca paznokie¢ - w tym wypadku krotkie tozysko wydaje si¢ jeszcze krotsze. Wada
kolorowanych tipsOw jest natomiast to, ze tylko przez krétki czas wygladaja tadnie 1
estetycznie - w miarg ich wzrostu smile-line przesuwa si¢ nienaturalnie do przodu.
Kolorowe francuskie tipsy wymagaja podczas uzupehiania dopracowania odpowiednim
kolorowym zelem; klasyczne, z bialym czubkiem, powleka si¢ biatym tworzywem
sztucznym. Nie powinno si¢ zbyt czgsto usuwac farbowanych tipsow 1 naktada¢ nowych,

poniewaz znacznie oslabia to paznokcie.

Zakladanie tipsow francuskich

1. Plytka paznokcia powinna odrobing wystawac poza opuszke palca — w tej technice, w
przeciwienstwie do innych, pozostawiamy niewielki naturalny brzeg paznokcia.

2. Tipsy przyklejamy do paznokcia w ten sposob, aby przykrywaly okoto 2 mm ptytki.
Warstwa kleju jest niewidoczna pod biatym, kryjacym tworzywem.

3. Nie ma w tym przypadku potrzeby spilowywania nasady tipsow, aby stafa si¢ ciensza i
przezroczysta. Wystarczy tak przygotowac ich powierzchnig, zeby materiat do
modelowania trzymat si¢ jak najlepie;.

4. Nastepny krok to naniesienie materiatu spajajacego i utwardzenie Swiatlem.

5. Dopiero teraz mozna przystapi¢ do modelowania dowolna technika.
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