
 
 
 
Fashion i NailArt 
 
Poniżej znajdziecie instrukcje krok po kroku do zdobień 
zaprezentowanych w Dodatku Specjalnym w magazynie 
Nailpro 1.2011. 
 
 
Strona 10 
 
Motyw 1 
 

1. Paznokcie pokrywamy biało-srebrnym lakierem 
2. Za pomocą linerów w kolorach: metaliczno-niebieskim, pomarańczowym, niebieskim, 

pomarańczowo-metalicznym malujemy linie 
3. Począwszy od czubka paznokcia do prawego brzegu malujemy symetryczne linie w 

dwóch odcieniach niebieskiego. Doklejamy pomarańczowe kamienie strassu oraz 
niebieskie perełki. 

 
NailArt: Christine Hagl, ABC Nailstore München, www.abc-nailstore-muenchen.com 
 
Motyw 2 
 

1. Paznokcie pokrywamy biało-srebrnym lakierem, za pomocą czerwonego lakieru 
tworzymy końcówkę frencz 

2. na czerwoną końcówkę naklejamy niebieskie płytki, pomiędzy nimi umiejscawiamy 
białe niebieskie perełki 

NailArt: Christine Hagl, ABC Nailstore München, www.abc-nailstore-muenchen.com 
 
 
Strona 12 
 
 
Motyw 1 
 

1. Różowym żelem tworzymy końcówkę frencz, utwardzamy ją. Usuwamy film i 
zmatawiamy ją. Bała farbka akrylową malujemy głowę. 

2. Następnie brzuszek… 
3. … potem stopy, ucho a także chmurki na łożysku 
4. Dodajemy linerem czarne kontury oraz malujemy dachówki 



5. Wprawieni styliści mogą pokusić się także o namalowanie żółtego ptaszka Woodstock 
oraz o dorysowanie konturów 

6. Całość pokrywamy żelem nabłyszczającym i utwardzamy. 
 
NailArt: Marielle Plüschke, www.nail-art-trend.com 
 
 
Motyw 2 
 
1. Różowym żelem tworzymy ukośną końcówkę frencz, utwardzamy ją. Usuwamy film i 
zmatawiamy ją. Białą farbką malujemy linię pomocniczą. Na jednym końcu linii malujemy 
kółko 
2. …zaznaczamy barki… 
3… domalowujemy brzuch i nogi 

3. Tweetiego kolorujemy żółtą i pomarańczową farbką. Domalowujemy dziób oraz 
czarną i niebieska farbka oczy. 

4. Dodajemy czarne kontury 
5. Całość pokrywamy żelem nabłyszczającym i utwardzamy. 

 
NailArt: Marielle Plüschke, www.nail-art-trend.com 
 
 
Motyw 3 
 

1. Paznokcie pokrywamy różowym żelem, utwardzamy. Usuwamy warstwę dyspersyjną 
i zmatawiamy warstwę. Farbką zaznaczamy środek kwiatka. Malujemy niebieskie 
płatki oraz zieloną łodyżkę i liście. 

2. Środek pokrywamy żółtą farbką, malujemy czerwone usta i język. 
3. Dodajemy czarne kontury 
4. Całość pokrywamy żelem nabłyszczającym i utwardzamy 

 
 
NailArt: Marielle Plüschke, www.nail-art-trend.com 
 
 
Motyw 4 
 

1. Tworzymy tradycyjnego frencza. Na jednym zmatowionym paznokciu malujemy dwa 
białe łuki. Po środku zaznaczamy nos i mordkę 

2. Domalowujemy wąsy, brodę i szyję. Aż do poziomu nosa wszystko kolorujemy na 
biało 

3. Dodajemy oczy, kolorujemy nos na czerwono 
4. Konturujemy głowę kota i domalowujemy pozostałą część głowy 
5. Niebieską farbką cieniujemy motyw 
6. Całość pokrywamy żelem nabłyszczającym i utwardzamy 
 

 
NailArt: Marielle Plüschke, www.nail-art-trend.com 

 
 



Strona 14 
 
Motyw 1 
 

1.  Paznokcie pokrywamy biało-srebrnym lakierem 
2. Za pomocą zielonego, żółtego i niebieskiego linera odwzorowujemy motyw znajdujący 

się na rękawach kreacji od Jayson Brunsdona 
 
NailArt: Christine Hagl, ABC Nailstore München, www.abc-nailstore-muenchen.com 

 
 
Motyw 2 
 
1. Za pomocą matowego żółtego linera tworzymy tło nanosząc wiele ukośnych 

kreseczek 
2. Doklejamy ukośnie niebieskie drobinki 
3. Nanosimy niebieskie kamienie strassu oraz niebieskie małe perełki, dodajemy jako 

akcenty srebrne kamienie strassu 
 
NailArt: Christine Hagl, ABC Nailstore München, www.abc-nailstore-muenchen.com 
  
 
 
 
 


