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Przegląd zdobień

Krok po kroku 
do sylwestrowego 
NailArtu
Frencz, manikiur i pedikiur to chyba najczęściej zamawiane usługi w salonach stylizacji 
paznokci. Na szczęście tuż przed sylwestrem oraz w okresie karnawałowym klientki 
łagodniejszym okiem spoglądają na zdobienia, nawet te połyskujące brokatem i strassem 
– no bo kiedy, jak nie właśnie teraz? Jeśli zastanawiacie się, czym zaskoczyć swoje 
bywalczynie, może warto im zaproponować jedno ze zdobień, które widnieje na kolejnych 
stronach? A może prezentowane prace staną się dla Was źródłem inspiracji… tak czy 
owak, karnawał zbliża się wielkimi krokami i czas złapać za pędzelki!

Niebiański karnawał
 1.  Odsuwamy skórki, matowimy płytkę 

paznokcia. Nakładamy odtłuszczacz 
a następnie primer. 

 2.  Na formie tworzymy akrylowy szkielet 
w kształcie pipe wykorzystując akryl 
clear. 

 3.  Tworzymy nowe łoże paznokcia za 
pomocą pudru Cover Pink. 

 4.  Cieniujemy wolny brzeg paznokcia 
używając od linii uśmiechu czarnego 
akrylu, a przy krawędzi białego 
wymieszanego z opalizującą ciętą folią. 

 5.  Wolny brzeg od krawędzi pokrywamy 
granatowym niebieskim akrylem 
i rzeźbimy w nim nieregularne spirale 
i linie.

 6. Budujemy i opracowujemy paznokcie. 
 7.  Tworzymy płatki z białego akrylu 

i dokładamy cyrkonie. 
 8.  Dodatkowe elementy tworzymy czarną 

farbą akrylową.
 9.  Płatki cieniujemy farbą białą i granatową. 
10.  Nabłyszczamy paznokcie, a na skórki 

aplikujemy oliwkę. 

Stylizacja: Aleksandra Wąs, dyplomowany 
instruktor Akademii Paznokcia Euro Fashion 
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Futurystyczny kalejdoskop
 1. Na szablonie  tworzymy przezroczysty szkielet paznokcia.
2. ��Następnie budujemy paznokcie, łącząc przezroczysty puder akrylowy z brokatami 

(proporcja 1:1).
3. Piłujemy, nadajemy kształt. Nakładamy cienką warstwę żelu. 
4. �Na bocznych brzegach płytki kładziemy różową i złotą folię. W celu zabezpieczenia 

folii stosujemy kolejną warstwę żelu. 
5. �Przemywamy, matujemy. Następnie wykorzystujemy farbki akrylowe złotą, czarną, 

różową.
6. Tworzymy kulki akrylowe połączone z brokatami. 
7. �Na koniec używamy żelu nabłyszczającego, po wyciągnięciu z lampy przemywamy 

warstwę.

Stylizacja: Agnieszka Gajewska – instruktor Nail Selection Poznań
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Na bal i do pracy
 1.  Niewielkim nakładem sił i środków możemy uzyskać efekt odważnego, 

karnawałowego zdobienia, które jednak z uwagi na stonowaną kolorystykę 
znajdzie zastosowanie także w życiu codziennym.

2.  Pod standardowo przygotowany paznokieć podkładamy szablon, zagięty do 
formy edge.

3.  Przezroczystym żelem lub arylem formujemy kształt paznokcia „w stalówkę” 
i opracowujemy powierzchnię pilnikiem elektrycznym.

4.  Akwarelami w kolorze czerni i fioletu, w obrębie łożyska i wolnego brzegu 
malujemy rozmazane, cieniowane zawijasy.

5.  Wybłyszczamy, a w celu ukrycia odrostu naturalnego paznokcia w drugiej strefie 
przedłużenia modelujemy duży, piętrowy czarno-biały akrylowy kwiat. W jego 
środku na akrylowej kulce mocujemy srebrną cyrkonię.

Stylizacja: Paulina Pastuszak, instruktorka abc nailstore

Zabawa w blasku złoa
 1.  Nakładamy dwie warstwy lakieru w odcieniu toffi. 

Pozostawiamy do wyschnięcia.
2.  Rysujemy złote przecinki błyszczącym lakierem. Czekamy, 

aż wyschnie.
3.  Nakładamy preparat nawierzchniowy glossy top coat 

i posypujemy go drobinkami złotego brokatu. 
4.  W celu uzyskania lepszej trwałości i wzmocnienia połysku 

nakłądamy drugą warstwę preparatu nawierzchniowego 
top coat.

Stylizacja: Peggy Sage
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Karnawał w odcieniach fioletu
 1. �Standardowo odtłuszczamy i zabezpieczamy paznokcie 

żelem gruntującym, utwardzamy.
2. �Paznokcie stylizujemy na szablonie metodą gel uv  

i utwardzamy.
3. �Po opracowaniu szablonu nakładamy żel kamuflujący 

i utwardzamy.
4. �Na końcówce wykonujemy frencza w odcieniach lila 

i fioletu – utwardzamy.
5. �Budujemy krzywą „C” żelem budującym i utwardzamy.
6. �Opracowane paznokcie wygładzamy bloczkiem o niskiej 

gradacji (tak aby łatwo malowało się farbką akrylową).  
7. �Całość paznokci przemywamy cleanerem, na pędzelek 

płaski nr 2 nakładamy farbę akrylową,  50% białej, 50% 
fioletowej, malujemy motywy kwiatów metodą „chinese 
nail art” 

8. �Nabłyszczamy, wtapiamy cyrkonie i utwardzamy 4 min.
9. �Przemywamy cleanerem, na skórki nakładamy oliwkę 

pielęgnacyjną.

Stylizacja: Dobrosława Lewkiewicz, główny instruktor marki Nails 
Company


